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Je zima. Zapnete kúrenie 
namiesto toho, aby ste  

si obliekli sveter.  
Vráťte sa o 3 polia.

Namiesto kúpania sa 
osprchujete. Posuňte 
sa dopredu o 1 pole. 

Zabudli ste zhasnúť. 
Vynechajte kolo.

Jedávate zeleninu 
z miestnych zdrojov. 
Posuňte sa dopredu 

o 2 polia.
Vypestovali ste nejaké 

stromy! Prejdite skratkou 
na pole 14.

Veterná energia 
vás podporuje. 

Posuňte sa 
dopredu o 2 polia.

Nechali ste zapojenú 
nabíjačku mobilu. 

Vráťte sa o 2 polia.

Idete do školy 
bicyklom namiesto 
auta. Prejdite sa 

bicyklom na pole 19.

Pri nakupovaní ste si 
vzali plastové vrecká. 
Vráťte sa o 2 polia. 

Váš dom nie 
je dostatočne 
zateplený. 

Vynechajte kolo. 

Recyklujete 
odpad. Hádžte 

znova.

Namiesto lietadla 
cestujete vlakom. 
Hádžte znova.

Domácnosť 
napájate pomocou 

obnoviteľnej 
energie. Posuňte 

sa dopredu 
o 2 polia. 

ŠTART

CIEĽ


